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Conece Mais



https://www.linkedin.com/in/maria-martinez-cortes-turismo-gastro/?originalSubdomain=es

O patrimonio gastronémico e enoldxico como atractivo turistico

Camara activada

Microfono
apagado

REQUISITOS
PARA
A SESION

Avaliacion
Curso - Prof.

Avaliacion de
conecementos

\‘\ g} //

Participacion
activa Rexistro de
asistencia



O patrimonio gastrondmico e enoloxico como atractivo turistico

INDICE

Modulo 1 - Introducion ao turismo enoloxico e gastronomico

Conceptos clave
e Turismo gastronémico
e Turismo enoléxico
e Patrimonio gastronémico
Tendencias e motivaciéns do turista enogastronémico.

Modulo 2 - O patrimonio enogastronomico: recursos e identidade

Identificacién e caracterizacién do patrimonio gastronémico local.
Identificacién e caracterizacién do patrimonio enoléxico local.
A gastronomia e o viiio como elementos de identidade cultural.

Modulo 3 - Desenvolvemento de experiencias turisticas enogastronomicas

Deseio de experiencias turisticas atractivas e innovadoras.
Integracion da gastronomia e o vifio noutros produtos turisticos.
Creacion de paquetes turisticos gastronémicos e enoléxicos.

Modulo 4 - Historias de éxito e tendencias



O patrimonio gastrondmico e enoloxico como atractivo turistico

DIAGNOSTICO
RAPIDO

A tua empresa inclie actualmente produtos ou tradicions
gastrondémicas ou vinicolas locais na tia oferta turistica?
Desenaches ou participaches en experiencias turisticas que
integran a gastronomia, o vino ou os produtos locais como
elemento principal?

Colaboras habitualmente con produtores, adegas ou
artesans locais nas tuas actividades ou servizos turisticos?
A tua empresa implementa practicas sostibles relacionadas
co consumo local, a xestion ambiental ou o benestar da
comunidade?

Empregas ferramentas dixitais para promocionar, vender
ou mellorar as tuas experiencias (por exemplo, redes

sociais, reservas en lina ou recursos multimedia)?
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OBXECTIVOS
XERAIS DE
FORMACION

1.Fortalecemento da identidade cultural a través do patrimonio

gastronomico e enoldxico, asi como das tendencias e motivaciéons dos
turistas enoloxicos.

2.Desenvolver habilidades para a creacion de experiencias turisticas
que integren a gastronomia e o vino como elementos de identidade
cultural do Baixo Mino.

3.Promover a innovacion e a diversificacion de produtos turisticos,
permitindo o deseno de experiencias distintivas baseadas no
patrimonio gastronomico e vinicola da rexion.

4.0frecer formacion en turismo sostible para equilibrar o
desenvolvemento turistico coa conservacion do patrimonio, a
sostibilidade econdomica, social e ambiental e o benestar das
comunidades locais.

>.Impulsar a competitividade do destino mediante a formacién dos
participantes en estratexias de cooperacion empresarial e
diferenciacion competitiva.

6.Promover a colaboracion entre os axentes do sector turistico co
obxectivo de crear unha oferta integrada e de calidade que beneficie a
todo o territorio e xere sinerxias que reforcen o impacto do turismo
enogastronémico.
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01

INTRODUCION AO TURISMO
GASTRONOMICO E ENOLOXICO

A comida e o vino evolucionaron de meros complementos de viaxe a razéns centrais para o turismo. Nun contexto global onde
os viaxeiros buscan autenticidade, conexidon emocional e experiencias memorables, o turismo gastronémico e enoloxico esta a
consolidarse como un dos sectores mais dinamicos e innovadores. Este capitulo ofrece unha vision panoramica da sua
evolucion, as suas dimensiéns culturais e territoriais e o seu papel como motor do desenvolvemento sostible. Tamén analiza as
tendencias actuais e as rexions lideres que inspiran a creacién de experiencias auténticas e con identidade.
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Modulo 01

CONCEPTOS CLAVE

Turismo gastrondémico: Definicién

Turistas que se alimentan durante as

suas vacaciones

TURISMO GASTRONOMICO
Actividade turistica baseada no

descubrimento da cultura culinaria dun

territorio: produtos, técnicas, sabores e

tradicions que reflicten a sta identidade.

Turistas que seleccionan o destino en

VS base a gastronomia e desprazanse a este

para gozala.
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CONCEPTOS CLAVE

A demanda de turismo gastronomico

Asimismo, observamos la diversificacion de nuestra demanda turistica. Desde el Ultimo afo previo
alapandemia, si las llegadas de viajeros y vigjieras con motivacion principal de sol y playa han crecido
un 7%, las correspondientes a motivacion de estudios han crecido un 24%, las de turismo cultural
lo han hecho un 33% y las de turismo gastronomico un 36%?*.

EspanaTurismo

II\ 2030

Por el contrano, tanto el tunsmo cultura como otros Motivos de turismo de odo (naturaleza,
gastrondmico, enoldgico y otros motivos sin clasificar) han expenmentado un crecimiento muy
pronunciado (crecimientos anualizados dd 17% d cultural, 10% el de naturaleza, 20% el eno-
gastronémico y 8% otros motivos de ocio, en el periodo 2016-2024), que se ha reflejado también
en grandes crecimientos del gasto total anuaizados: 26% el cultural, 23% el de naturaleza, 29% el
eno-gastrondmico y 14% otros motivos de ocio ®°.

Fuente: https://www.turismo2030.es/espana-turismo-2030/



https://www.turismo2030.es/espana-turismo-2030/
https://www.turismo2030.es/espana-turismo-2030/
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Modulo 01

CONCEPTOS CLAVE

A demanda de turismo gastronomico

Pregunta 2
De puder elegir, ,j‘qUé destino turistico pl’EﬁEI’E en primer Iugar‘? éY en segundﬂ Iugar ?
Primer lugar Segundo lugar TOTAL
Turismo de sol y playa 34,9 16,4 51.3
Turismo de caracter cultural 21,6 17,6 39,2
Turismo de contacto con la naturaleza 17.0 17,8 349
Turismo rural 13.4 17,3 30,9
Turismo gastrondmico 6.8 19.8 26,6
Turismo de bienestar o tratamiento de salud 33 5.1 84
Turismo con compromiso social (voluntariado) 11 14 24
(NO LEER) Otros 0,8 0.7 1.5
N.S. 0.4 0.8 04
N.C. 0,7 29 0.7
(N} (2.896) (2.896) (2.896)
Pregunta 5

De cada uno de los siguientes elementos de la gastronomia /podria decirme Ud. si los considera muy importantes,

bastante, poco o nada importantes?

Sexo de la persona

entrevistada

Edad de la persona entrevistada

De18a24De25al4Ded5addDediaddDes5abd Debiald Tiy mas

Bastante

(NO LEER)

TOTAL  Hombe Mujer anos anos anos anos anos anos afos

TOTAL

Tunsmo de sol y playa 51,3 506 518 60,2 582 58,1 484 452 443 501
Tunsmo de caracter cullural 39.2 36,3 419 41,2 M5 a7 418 473 9.7 29,2
Turismo de contacto con la naturaleza 349 36,0 338 339 356 8.4 318 N0 a5 29,0
Turismo rural 309 328 292 228 26,1 N7 20,3 03 38,3 4.0
Turismo gaslrondmico 26,6 ny 219 3,1 376 282 3.7 28,3 16,8 11.4
Turismo de bienestar o tratamiento de salud 84 37 12,8 3.1 45 1.7 1] 79 10,9 240
Tunsmo con compromiso social 24 24 25 6.4 18 18 09 19 26 4.2
{voluntariado)

(MO LEER) Otros 1,5 2.1 09 13 03 16 0.8 15 36 1.5
NS 04 05 0.3 0.1 0.2 13 08
N.C. 07 06 0.8 - . 0,1 1.0 0.3 36
[Li)] (2.896) _ (1.400) __ (1.496) i234) (356) {470} {577 {507} (374) {379

NS. NC. M
El placer de la degustacidn 48,0 ar 8 05 A3 34 03 .7 (289%)
La sahud qué proponcona 6 36, 05 91 20 04 12 [28%)
La cultura garstrondemica con ka que Ud. se identifica 425 T4 11 12,7 33 15 15 (28%)
Las relacionés sociales qué la acompalian 1K) 34 04 94 24 06 16 (28%)
La nqueza y beneficaos econdmicos que s genera con b gastronomia 392 385 04 148 38 1.7 1.7 [285)

Fuente: ESTUDIO CIS N° 3471 TURISMO Y GASTRONOMIA (lll).
Septiembre de 2025 Fuente: https://www.turismo2030.es/espana-turismo-

2030/


https://www.cis.es/documents/d/cis/es3521marMT_a
https://www.cis.es/documents/d/cis/es3521marMT_a
https://www.cis.es/documents/d/cis/es3521marMT_a

O patrimonio gastrondmico e enoloxico como atractivo turistico

Modulo 01

ATRIBUTOS CLAVE

Turismo gastronémico

VALORACION DOS
OFICIOS E
PRODUTOS

LOCAIS

Pon en valor aos
agricultores, pescadores,
cocineiros e artesans locais,
destacando os seus
produtos e sabores
tradicionais.

FAT
L

PROMOCION DA
IDENTIDADE
CULINARIA DO
DESTINO

A gastronomia dun destino
convértese nunha das suas
principais cartas de
presentacion, permitindo
ao visitante conectarse
profundamente coa cultura
local.

N

o——0

INTERACCION
COA
COMUNIDADE
LOCAL

Fortalece o intercambio
cultural e beneficia
economicamente o

territorio a través do
consumo de produtos
locais.

PARTICIPACION
ACTIVA

Os turistas non s6 degustan,
senon que tamén aprenden,
cocinan, experimentan e
estimulan os sentidos para
entender os sabores da
contorna.

FOMENTO DA
SUSTENTABILIDADE

Contribue a desestacionalizar
e distribuir fluxos turisiticos.

Ademais, promove 0 consumo

de produtos locais e de
tempada, contribuindo a
economia circular.



O patrimonio gastrondmico e enoloxico como atractivo turistico Modulo 01

CONCEPTOS CLAVE

Turismo Gastronomico: Definicion

TURISMO GASTRONOMICO

“The art of traveling for a taste of place in order to get a sense of
place.”

“El arte de viajar para saborear un lugar y asi comprender su
esencia.”

Erik Wolf (Fundador World Food Travel Association)
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CONCEPTOS CLAVE

Enoturismo: Definicion

O enoturismo, € unha modalidade turistica que vira ao
redor da visita de rexions vitivinicolas, integrando
actividades de lecer, educacién e cultura na contorna do
vino.

Implica conecer adegas e vinedos, degustar vinos locais e
explorar o patrimonio cultural e natural asociado a
paisaxe vitivinicola
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CONCEPTOS CLAVE

Enoturismo: Evolucion e consolidacion

Inicialmente centrado en catas e visitas guiadas, o
enoturismo evolucionou cara a experiencias inmersivas,
sensoriais e personalizadas, que inclien aloxamento
entre vinedos, obradoiros de enoloxia e eventos culturais.

Esta transformacion responde a un turista mais
participativo, que busca autenticidade, sustentabilidade e
conexién emocional co territorio.
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Modulo 01

CONCEPTOS CLAVE

Enoturismo: Vantaxes

(a ) a]
Y
00
o o) alll
CULTURAIS

Promove a preservacion da
cultura vitivinicola e a
identidade local da rexion,
transmitindo o saber facer de
xeracions de viticultores e
produtores de vino.

ECONOMICOS

Impacto positivo na economia
local, xa que as adegas, os
restaurantes, os aloxamentos e
outros servizos relacionados
beneficianse do fluxo de
turistas interesados no vino e
na gastronomia.

¥
(=

AMBIENTAIS

Fomenta practicas sostibles,
promove a viticultura
responsable e fortalece a
conexibén cos ecosistemas
atlanticos.

AR

SOCIAIS

Fortalece a cooperacion entre
produtores, restauradores,
aloxamentos e
administracions, creando
ecosistemas turisticos
integrados.
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Exemplo

ENOTURISMO

Watch video on YouTube
@ Error 153

Video player configuration error

RUTA DO VINO RIAS BAIXAS - ESPANOL

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/dNelLk2dXYPw?si=UgrRobz17YA X50w



https://youtu.be/dNeLk2dXYPw?si=UgrRobz17YA_X5Ow
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Exemplo

ENOTURISMO

Waich video on YouTube

Error 153
Video player configuration error

ENOTURISMO NA RIOJA

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/rUuCNKGhegA?si=glc2qWSQuQiD8bSG



https://youtu.be/rUuCNKGheqA?si=gIc2qWSQuQiD8bSG
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Exemplo

ENOTURISMO

Watch video on YouTube

Error 1353
Video player configuration error

PORTUGUESE WINE TOURISM

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/OGVDuU3ivhTY?si=dUMoWpKO 1uWxuJ X2



https://youtu.be/OGVDu3ivhTY?si=dUMoWpKO1uWxuJX2

O patrimonio gastrondmico e enoloxico como atractivo turistico

Modulo 01

CONCEPTOS CLAVE

Patrimonio gastrondmico: Definicion

O patrimonio gastronémico definese como o conxunto
de conecementos, tradicions, produtos, técnicas
culinarias e rituais alimentarios que forman parte da
identidade cultural dunha comunidade. A gastronomia,
como parte do patrimonio inmaterial reconecido pola
UNESCO, actia como vehiculo de transmision cultural
entre xeracions, representando un vinculo entre
territorio, historia e sociedade.
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o ° ’ ° o ’ ° ° o v
Patrimonio gastronomico: atractivo turistico no Baixo Mino
¢
LAMPREA DO MEXILLONS DA VINO ALBARINO MARISCOS E MIRABEL DO
MINO RiA DE VIGO (D.O. RIAS BAIXAS) PEIXES ROSAL
, - - o - ATLANTICOS
Simbolo gastronémico da O seu sabor unico Vino branco atlantico con Exclusivo do veran galego,
comarca e prato de orixe convertérono en frescura, equilibrio e aroma Destacan a nécora. o inspira a Feira do Mirabel,
ancestral, a lamprea protagonista de rutas como afroitado, producido nos o un evento que mestura
: i T e e percebe, a robaliza e o D :
péscase nas tradicionais a Ruta do Mexillon ou a vinedos de Tomino, O Rosal rodaballo. A eastronomia tradicion agricola,
pesqueiras do rio Mino Festa da Langosta e da e Salvaterra, perfecto parao — éiragc clébrase reposteria artesanal e
entre xaneiro e abril. Cocina é&l?:iggira de A enoturismo. especialmente nos portos cultura

da Guarda, Baiona e Oia.
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Exemplo

PATRIMONIO GASTRONOMICO

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error

GASTRONOMIA COMO PATRIMONIO
CULTURAL: O PODER DA COMIDA PARA
CONTAR HISTORIAS #VIDATV

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/OGVDu3ivhTY?si=dUMoWpKO 1uWxuJX2



https://www.youtube.com/hashtag/vidatv
https://youtu.be/wpC4eUmTtbU?si=m52VZuasnr1MRh0m
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Exemplo

PATRIMONIO GASTRONOMICO: ATRACTIVO TURISTICO NO
BAIXO MINO

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error

PONTEVEDRA | LA GASTRONOMIA DE
RIAS BAIXAS | MINUBE

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/HvV4eH|Znzl?si=Epnx7pLmPz40ayX2



https://youtu.be/HvV4eHjZnzI?si=Epnx7pLmPz4oayX2
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Modulo 01

TENDENCIAS EIMOTIVACIC')NS DO TURISTA
ENOGASTRONOMICO.

_

\

Tk
S\

AUTENTICIDADE E
CONEXION LOCAL

O visitante busca experiencias auténticas,
valorando os procesos artesanais, a
cultura do vifio e a gastronomia, cun toque
emocional derivado do contacto coas
comunidades rurais e actividades como as
vendimas.

CURIOSIDADE CULTURAL E
APRENDIZAXE

A gastronomia considérase unha via
cultural e educativa, onde os turistas
aprecian o simbolismo dos pratos, as
denominacions de orixe e o papel do viiio na
historia, converténdose nun viaxeiro
cultural e formativo.

ve
&

BUSCA DO BENESTAR
SENSORIAL

A experiencia gastronémica aséciase con pracer,
pero tamén coa saude e equilibrio. Medran as
tendencias de cocina saudable, consumo
responsable e maridaxes con actividades de lecer
activo (sendeirismo, natureza, wellness).
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Exemplo

AUTENTICIDADE E CONEXION LOCAL

Adega Algueira-Ribeira Sacra

i 1
L

O Outono Gastronémico, organizado por Turismo de Galicia e a
Xunta, é unha experiencia que combina casas rurais, produtos

locais e cultura tradicional. Cada ano, mais de setenta el
establecementos rurais ofrecen menus elaborados con | outono
ingredientes de tempada (castanas, cogomelos, caza e vinos A Gastronémico
D.O.) e aloxamento en paraxes naturais galegas, xunto con LI VIIVINILY

- i K : .
actividades complementarias como paseos a cabalo, visitas a | en turismo r“ral
adegas e obradoiros de cocina caseira. i 20 | X
i Y

i
ki

XUNTA
DE GALICIA
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Exemplo

PROCURA DE BENESTAR SENSORIAL

AdegaLAUS- Somontano (Aragon)

LAUS & Yoga LAUS & Flores

Paraunirel cuerpo y la mente. Despldete del ssirés y fortaleoe ol eepirit, LAL'S e naturaleza en forma de vifledo, agua v, eobre tode, flores

8 travie de erla experiencia que realizaremes en nuestno jardin de los Ademia de dareentido a nusstros vinos a través de nusstras eliquetas, on
olives, a loa piss dol Pirinec. Con las e nergiss renovadas, visitaremos fs eela ca ba lee disfrutaremos o run maridaje sensorial flores comestibles
bodega y realizaremos s cata ce unoe vinos Vive seta sxperioncia cultiva dag de forma esetenible combinadae con una eeleccidn de vinoe
erivolvents pam ke sentidos LAUS. ;Atrivets a axperimontar

N e
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Modulo 01

TENDENCIAS EIMOTIVACIC')NS DO TURISTA
ENOGASTRONOMICO.

<

SUSTENTABILIDADE E
RESPECTO AO TERRITORIO

Os turistas priorizan o consumo de
produtos locais, as practicas respectuosas
co medio ambiente, a economia circular e

os destinos con certificaciéns sostibles.

Segundo FITURNEXT2025, o0 68 % valora
que «o destino gastrondmico protexe a sua
identidade e as suas paisaxes produtivas».

7 8
8@%

e

EMOCION E
COMUNIDADE

A gastronomia convértese nunha
experiencia relacional, onde os turistas
buscan compartir momentos en rutas
enogastrondmicas, feiras, festivais e
actividades colaborativas como
obradoiros ou "mesa compartida”.

INNOVACION E
DIXITALIZACION SENSORIAL

Coa tecnoloxia estan a xurdir novas formas de
turismo gastronoémico, como as catas virtuais,
os pasaportes dixitais e as experiencias
inmersivas, que transforman a experiencia
nunha narrativa interactiva e accesible.
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Exemplo

SUSTENTABILIDADE E RESPECTO AO TERRITORIO

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error

HISTORIAS CON DENOMINACION DE
ORIXE: SUSTENTABILIDADE | D.O. RIAS
BAIXAS

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/JEZIWAHXEQ87?si=xBSngGCOjwVeHHDL



https://youtu.be/JEZlWdHxE08?si=xBSngGC0jwVeHHDL
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Exemplo

INNOVACION E DIXITALIZACION SENSORIAL

BarahondaVR - Realidade virtual e
intelixencia artificial no enoturismo

A adega murciana Barahonda, xunto co Estado Latente,
lanzou unha experiencia inmersiva que combina realidade
virtual 3602 e intelixencia artificial para reinventar a visita a
adega. Con gafas VR, o visitante percorre as tempadas do ano
nos vinedos con imaxes dixitais, sons e aromas sincronizados.
Un punto destacado é a recreaciéon virtual do fundador, Don
Antonio Candela, que guia aos visitantes coa stia voz clonada
e 0 seu avatar dixital, creando unha conexién emocional coa
historia familiar e os valores da rexion.
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Modulo 01

TENDENCIAS E MOTIVACIONS DO TURISTA

ENOGASTRONOMICO.

Case 0 50% dos enquisados por Hilton viaxan a miado pola sta conta,
sendo os membros da Xeracion Z e Millennials quen mais tenden a
facelo.

e

"
=

3

.
Ful &

.I-I'Il'l"i- sdwh g

- L&

N ) P --1_.-——\..__.—_
!'11'} fﬂ.’i’._-‘_:;__ —T—

Neste contexto, as empresas deben ter en conta
as suas necesidades, tendo en cuenta que alguns
destes viaxeiros gozan da soidade e outros
viaxan coas suas mascotas, e que de forma xeral

o grupo prefire opcions de asentos flexibles en

restaurantes e bares, asi como menus
personalizados, porcions mais pequenas,
eventos e actividades que Illes permitan

interactuar con outros viaxeiros solitarios, un

ambiente seguro e persoal atento as suas
necesidades.

Medios como Condé Nast Traveler ou Virtuoso
mencionan a crecente popularidade das viaxes

en solitario para mulleres, desexan explorar
destinos de maneira auténoma, elixindo viaxes
intrépidas e fisicamente esixentes. Empresas
como as companias de cruceiro ou os
organizadores de aventuras en pequenos grupos
xa estan a tratar de atender as suas necesidades.

Fontes: Virtusoso + Globetrender, Condé Nast Traveler, Hilton
Fotografia: Unsplash
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Modulo 01

TENDENCIAS E,MOTIVACIC')NS DO TURISTA
ENOGASTRONOMICO.

O enoturismo, tradicionalmente vinculado &s
grandes rexions vinicolas, esta a experimentar
unha transformacioén significativa. Os viaxeiros
enoéfilos, concienciados co sobreturismo
(saturacion turistica), buscan explorar rexions
vinicolas menos saturadas e cunha oferta mais
auténtica e integrada nas comunidades locais.

Este cambio de enfoque suxire un crecente
desexo de descubrir novos produtores, sabores

e métodos de vinificacion, xunto cun novo
interese por visitar destinos enoturisticos que
ofrezan experiencias mais personalizadas e un
vinculo mais profundo co vifno local.

Ademais, o enoturismo estid a diversificarse,
incluindo na stia oferta experiencias activas, de
benestar e multisensoriales, que permiten
descubrir diferentes facetas do produto.

Fontes: Condé Nast Traveler, Roberta Garibaldi
Fotografia: Unsplash
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TENDENCIAS E,MOTIVACIC')NS DO TURISTA
ENOGASTRONOMICO.

The O chamado "turismo de supermercado” esta cada vez
News  Opinion Sport  Culture Lifestyle (@ Guardian gméis prl'(esente: inffluence:s que dotculp?ltan corredores
e snacks coma se fosen atraccions turisticas.

® This article is more than 10 months old

‘Grocery store tourism’: why a country’s A autora valora que este tipo de actividade pode ofrecer

ﬁ:{gﬁ;ﬁ%ﬁgﬂund‘“thesnaCka'SIE -. unha experiencia mais auténtica, menos “turistica” no

sentido clasico e mais integrada na vida cotia da
comunidade.
Suxire que os turistas deberian considerar esta “micro-

Wi 34l 2008 12,00 €57 I's becomie popular for people to check out local supenmarkels . s _» # L 0z 3
L= ontheirravls and forad reason. Youcan telllotbouta experiencia” como parte da stia aproximacion ao destino,

pois revela aspectos invisibles da sociedade que non sempre
aparecen en guias convencionais.
E relevante o matiz da diferenza entre o que se presenta
como “auténtico” e o realmente consumido pola poboacion
local, o supermercado pode revelar esa brecha

TURISMO DE SUPERMERCADO

Photogiaph: [ubephoto/Getty Images

Fontes: https://www.theguardian.com/commentisfree/article/2024/jul/24/grocery-
store-tourism-why-a-countrys-secrets-can-be-found-in-the-snack-aisle



https://www.theguardian.com/commentisfree/article/2024/jul/24/grocery-store-tourism-why-a-countrys-secrets-can-be-found-in-the-snack-aisle
https://www.theguardian.com/commentisfree/article/2024/jul/24/grocery-store-tourism-why-a-countrys-secrets-can-be-found-in-the-snack-aisle
https://www.theguardian.com/commentisfree/article/2024/jul/24/grocery-store-tourism-why-a-countrys-secrets-can-be-found-in-the-snack-aisle
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TENDENCIAS E,MOTIVACIC')NS DO TURISTA
ENOGASTRONOMICO.

S e [T LT AT

As "P2P culinary experiences”" son
experiencias culinarias de "persoa a Tosgos, 6upats 02 soptnbre - D2 ocvio 2invtacos (@)
persoa”, onde os anfitrions abren as suas Jol Ay Bt

casas para que os invitados, a miudo 4 experiencias ontenarpor Y3

turistas, gocen de comidas nun ambiente |
intimo e local. Baséanse na economia
colaborativa, utilizando plataformas en
lina para conectar a chefs e comensais,
permitindo unha experiencia
gastrondmica mais auténtica e persoal
que a dos restaurantes tradicionais.

B e )

P2P CULINARY
EXPERIENCES

Fontes: https://www.futuremarketinsights.com/reports/peer-to-
peer-dining
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02
O PATRIMONIO
ENOGASTRONOMICO
“RECURSOS E IDENTIDADE”

O patrimonio enogastrondémico representa a interseccion entre cultura, territorio e produto, onde a comida e o vino se
converten en expresions tanxibles e intanxibles da identidade dos pobos. Abarca non s6 os alimentos e as bebidas, senon
tameén os conecementos, os valores culturais, as técnicas artesanais e as paisaxes produtivas que lles dan lugar.

Este concepto transcende a dimension culinaria e establécese como un recurso simbélico, econémico e turistico, conectando
as persoas co seu contorno a través da experiencia do gusto. A sua fortaleza reside na autenticidade, na continuidade dos
sistemas de producidn locais e na capacidade de transmitir a memoria colectiva a través dos alimentos.
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IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO
PATRIMONIO GASTRONOMICO LOCAL

A identificacién do patrimonio gastrondmico local é clave para valorar os elementos que definen a identidade
culinaria dun territorio, distinguindo entre o patrimonial e o comercial. Implica reconecer produtos, técnicas e

costumes alimentarias como unha herdanza compartida e reinterpretada pola comunidade.

Metodoloxia base para a identificacion: Combina a analise documental, a observacion participativa e o
traballo de campo, seguindo unha abordaxe proposta por Contreras, Luco e Rios (2019) e adaptada ao contexto

turistico.
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IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO
PATRIMONIO GASTRONOMICO LOCAL

As principais etapas son:

‘ INVENTARIO DE RECURSOS ‘ SELECCION DE MANIFESTACIONS ‘ ANALISE DE TRAZOS PATRIMONIAIS ‘
GASTRONOMICOS LOCAIS PATRIMONIAIS
Para cada manifestacion, describense sete
Recompilacion de produtos, Dase prioridade a aqueles elementos que tenen ~ trazos cla\(e: _
pratos, técnicas, utensilios, continuidade histérica, reconecemento social e Autenticidade, Terr1t'01."1,a11dade,
festividades e actores representatividade territorial. Temporalidade, Transmision Cultural,
gastronémicos. Identidade Simbdlica, Valor Econémico e
Potencial Turistico.
AVALIACION DA AUTENTICIDADE E DOCUMENTACION E REXISTRO INTERPRETATIVO
SUSTENTABILIDADE
Elabérase unha ficha técnica para cada recurso coa sua
Identificanse practicas produtivas ou culinarias que descricion, historia, contexto xeografico, actores implicados e
preservan os métodos tradicionais e respectan os potencial de uso turistico.

‘ recursos locais. ‘
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Modulo 02

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO

PATRIMONIO GASTRONOMICO LOCAL

Resultados esperados:

A aplicacion deste proceso permite a construir unha
identidade gastronomica local sélida e participativa, na
que se reconezan as raices culturais a vez que se
promove a innovacion responsable.

O patrimonio gastronomico deixa de ser s0 unha
coleccion de receitas ou produtos para converterse nun
recurso vivo, capaz de articular redes econdmicas,
culturais e emocionais entre comunidade e visitante.




O patrimonio gastronémico e enoldxico como atractivo turistico Modulo 02

Exemplo

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO PATRIMONIO
GASTRONOMICO LOCAL.

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error

GALICIA SABE A ESTRELAS.

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/p-IYm7syXWI?si=cyBWJc610VJkhdwX



https://youtu.be/p-lYm7syXWI?si=cyBWJc6I0VJkhdwX
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Exemplo

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO PATRIMONIO
GASTRONOMICO LOCAL.

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error

POR QUE A COMIDA ESPANOLA
CONQUISTOU O MUNDO?

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/n02xqzUamHY ?si=QQQCie7VQNU370ik



https://youtu.be/n02xqzUamHY?si=QQQCie7VQNU370ik

O patrimonio gastrondmico e enoldxico como atractivo turistico Modulo 02

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO
PATRIMONIO ENOLOXICO LOCAL

O patrimonio enoléxico local inclie recursos, tradiciéns, paisaxes e rituais relacionados co cultivo da uva e a producién
de vifio. E unha expresién cultural que reflicte a identidade, historia e conexién dun territorio coa natureza.

Exemplo: O Baixo Mino, especialmente O Rosal na D.O. Rias Baixas, exemplifica como a viticultura nas ladeiras preto do
mar creou unha cultura vinicola Unica, centrada no Albarino. Este modelo de vinio, paisaxe e gastronomia reflictse en

rutas turisticas, festivais e catas en adegas familiares.
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Modulo 02

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO
PATRIMONIO ENOLOXICO LOCAL

Enfoque de identificacion

. DIMENSION DO MATERIAL .

Inclie os elementos tanxibles do vino, como
vinedos, adegas e estruturas historicas (cavas,
pazos, muinos), cuxa conservacion preserva a

paisaxe e as técnicas tradicionais.

DIMENSION INMATERIAL ‘

Refirese aos connecementos e aos rituais
culturais transmitidos entre xeracions, como a
poda, a colleita e a fermentacidn, que lle dan
ao vino o seu caracter simbolico e identitario.

DIMENSION PAISAXISTICA

A paisaxe vitivinicola, que fusiona cultura e
medio ambiente, inclue a agricultura, a
arquitectura e a biodiversidade, sendo clave
para o turismo en rexions como La Rioja,

. Priorat, Ribeira Sacra e Rias Baixas.

DIMENSION ECONOMICA E SOCIAL

O vino fomenta a cohesion territorial, impulsa
a economia local e fortalece o sentido de
comunidade, promovendo a innovacion a
través de cooperativas, rutas enoturisticas e

. denominacions de orixe, sen perder a

tradicion.



O patrimonio gastrondmico e enoldxico como atractivo turistico Modulo 02

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO
PATRIMONIO ENOLOXICO LOCAL

Metodoloxia de caracterizacion: Recoméndase un proceso en tres fases, adaptado de modelos académicos e do
Plan Nacional de Enogastronomia

‘ INVENTARIO DE RECURSOS ENOLOXICOS ‘ ANALISE CULTURAL E HISTORICA ‘
« Identificacion de adegas, vinedos, variedades e Recompilacién de informacion sobre a evolucion
autéctonas, patrimonio arquitectonico e eventos do vino no territorio, as suas técnicas e o seu
vitivinicolas en activo. impacto cultural.
» Rexistro en bases de datos rexionais ou nacionais e Avaliaciéon da autenticidade e reconecemento do
(por exemplo, o Rexistro Viticola de Galicia ou as vino como simbolo do lugar.
Rutas do Vino de Espana).

AVALIACION PATRIMONIAL

 Avaliacién do grao de conservacion e do potencial turistico.
 Identificacién de vinculos entre produto, comunidade e paisaxe
(criterios UNESCO de paisaxe cultural inmaterial).
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Exemplo

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO PATRIMONIO
ENOLOXICO LOCAL

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error

HISTORIAS CON DENOMINACION DE
ORIXE: ORIXE | D.O. RIAS BAIXAS

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/YI-g70Ema-U?si=OmMBBKGDOFzwzDtd



https://youtu.be/Yl-q70Ema-U?si=OmMBBKGD0FzwzDtd
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Exemplo

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO PATRIMONIO
ENOLOXICO LOCAL

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error

HISTORIAS CON DENOMINACION DE
ORIXE: CARACTER | D.O. RIAS BAIXAS

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/CBHbvpv4AmJk?si=chGuaA8nm8ka9wyv



https://youtu.be/CBHbvpv4mJk?si=chGuaA8nm8ka9wyv
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Exemplo

IDENTIFICACION E CARACTERIZACION DO PATRIMONIO
ENOLOXICO LOCAL

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error

GOZA DUNHA EXPERIENCIA DE
ENOTURISMO EN ESPANA ¥

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/H kKrghQAXs?si=knAeu2bIMWY 1KnLX



https://youtu.be/H_kKrqhQAXs?si=knAeu2bIMWY1KnLX

[') Coffee break

Un bo café tamén forma parte da experiencia
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03

DESENVOLVEMENTO DE
EXPERIENCIAS TURISTICAS
ENOGASTRONOMICAS

O seu obxectivo é transformar os recursos gastronémicos e vinicolas en experiencias significativas que conecten aos viaxeiros
coa cultura, a terra e as persoas que ali viven. Neste contexto, a experiencia de turismo enogastronomico enténdese como
unha interacciéon multisensorial e emocional, onde os visitantes non s6 consomen un produto, senén que tamén participan,
aprenden e senten a través do sabor, a historia e a paisaxe. Asi, o vino, a comida e a hospitalidade convértense en vehiculos
para comunicar a identidade cultural do destino.
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DESENO DE EXPERIENCIAS TURISTICAS ATRACTIVAS
E INNOVADORAS

OBXECTIVO: Crear propostas diferenciadoras, capaces de espertar emocions, inspirar aprendizaxe e deixar
unha pegada duradeira no viaxeiro.

Fases do deseno de experiencias atractivas:

"R P 1.DIAGNOSTICO E CREATIVIDADE INICIAL
Analizar os recursos locais, como produtos, tradicidéns, espazos patrimoniais e adegas, para crear unha narrativa
auténtica e implicar a comunidade local na cocreacion de ideas e contidos.

@@ 2. DESENO SENSORIAL E EMOCIONAL

Activa os cinco sentidos para crear experiencias multisensoriais, incorporando elementos de narraciéon emocional,

é & arte e musica para enriquecer a experiencia.
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DESENO DE EXPERIENCIAS TURISTICAS ATRACTIVAS
E INNOVADORAS

Fases do deseno de experiencias atractivas:

3. INNOVACION TECNOLOXICA

Integrar recursos dixitais, como a realidade aumentada (AR) para ampliar a informaciéon durante a visita,
audioguias xeolocalizadas ou apps de maridaxe dixital que permiten interactuar cos produtos do destino.

4. AUTENTICIDADE E SUSTENTABILIDADE

Manter a identidade do produto e garantir a sta coherencia cultural, integrando practicas sostibles como o uso de
produtos locais, a reduciéon de residuos e o apoio aos produtores, reforza a credibilidade da experiencia e a
reputacion do destino.

5. PERSONALIZACION E MEMORIA DO VISITANTE

Adaptar as experiencias a perfis especificos, como familias, "foodies", enoturistas ou viaxeiros maiores, e
incorporando acciéns posteriores a visita, como o envio dun receitario dixital, un video resumo ou o acceso a unha
comunidade en lina, para estender a experiencia mais ala da viaxe.
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Exemplo

DIAGNOSTICO E CREATIVIDADE INICIAL

Watch video on YouTube
Elr;igjiyer configuration error p CREACION DE EXPERIENCIAS
TURISTICAS VINCULADAS AO SECTOR
PRIMARIO

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/tUtDbjpK3VK?
si=vVDYMO3POwNVpnbZ
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Exemplo

DIAGNOSTICO E CREATIVIDADE INICIAL

GUIA PARA LA CREACION
DE EXPERIENCIAS AGROTURISTICAS

PARA PROMOTORES DEL SECTOR PRIMARIO

EVALUA TUS INSTALACIONES

Revisa esta lista de verificacion elaborada siguiendo el recorrido experien-
cial del visitante para identificar si tus instalaciones estdn en condiciones
de recibir visitas turisticas o precisan adecuarse.

o000 O

O

Oo0oo0O0 0O

O

Cuento con senalizacion direccional que indica coémo llegar a la
explotacién.

Facilito la direccion para los navegadores.
Tengo una sehal o panel informativo a la entrada.
Dispongo de aparcamiento.

El aparcamiento esté habilitado (cuenta con buen firme, las plazas
de aparcamiento estdn marcadas, si el horario lo precisa hay ilumi-
nacion).

Cuento con un punto de recarga de vehiculos eléctricos PRVE (si
dispones de uno o més puedes emplesrio como un argumento para
la visita y, ademads, estards contribuyendo a reducir la emision de
CO2).

Dispongo de un espacio de recepcion para visitantes donde explico
la visita o la actividad

Dispongo de servicios sanitarios.
El recorrido que se hace en la visita no distorsiona la actividad.
Dispongo de un espacio para la degustacion.

Dispongo de un espacio para la venta o tienda para mis productos.

Todos los espacios que se emplean (recepcién, degustacién o venta,

y zona de produccion) estén limpios, ordenados y libres de elemen-
tos peligrosos que puedan poner en riesgo los visitantes

El recorrido por la explotacion c los lugsres donde se realizan las

actividades no estd cerca de fuentes de contaminacidon o de almace-

namiento de productos txicos.

Puedo recibir visitantes con dificultades de movilidad u otras limits-

ciones de accesibilidad

Dispongo de un seguro de responsabilidad civil que cubre posibles
incidencias con los visitantes

MODELO DE INNOVACION SOSTIBLE DE
EXPERIENCIAS AGROTURISTICAS (MISEA).

LIGAZON PARA ACCEDER A GUIA
https://www.segqittur.es/wp-
content/uploads/2024/10/Guia-creacion-
experiencias-agroturisticas.pdf



https://www.segittur.es/wp-content/uploads/2024/10/Guia-creacion-experiencias-agroturisticas.pdf
https://www.segittur.es/wp-content/uploads/2024/10/Guia-creacion-experiencias-agroturisticas.pdf
https://www.segittur.es/wp-content/uploads/2024/10/Guia-creacion-experiencias-agroturisticas.pdf
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Exemplo

DESENO SENSORIAL E EMOCIONAL

Watch video on YouTube
Error 153 Experiencia multisensorial inmersiva

con proxectores Epson no
restaurante Sinestesia de Madrid

Video player configuration error

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/P-tFzZYAEUWC?
si=VIiOZ0pfbGTS 3Uw
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Exemplo

INNOVACION TECNOLOXICA

Watch video on YouTube
Error 153
Video player configuration error .
Y : DeuSens e Grandes Vinos -

Hiperexperiencias de realidade virtual
e realidade aumentada.

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/V-VIWOCqg7Qg?
si=ZY5fA o3hnsyR2j7
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DESENO DE EXPERIENCIAS TURISTICAS ATRACTIVAS
E INNOVADORAS

Claves para a innovacién nas experiencias gastronémicas e vinicolas

%
(=]
OQ

CO-CREACION

Participacién directa de cocineiros, viticultores, artesans e visitantes no desenvolvemento da experiencia.

¢

MULTISENSORIAL

Unha combinacion de estimulos visuais, auditivos, tactiles, olfactivos e gustativos para crear auténticas "experiencias inmersivas".

© @
o BO®
INONC)

FUSION DE TRADICION E TECNOLOXIA

Reinterpretando as practicas locais a través de ferramentas dixitais ou creativas para atraer un publico diverso.

N

ENFOQUE EMOCIONAL

Toda experiencia deberia contar unha historia e apelar a empatia do visitante.

Y 7

=

DESENO INCLUSIVO

Garantir a accesibilidade universal (materiais sensoriais adaptados, sinalizacion inclusiva, audiodescricions).

o)
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Exemplo
Watch video on YouTube
Error 133
Video player configuration error
BODEGAS VALDEMAR

ENOTURISMO 100% ACCESIBLE

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO:
https://youtu.be/IDIHvVryx9AY?
si=41Vni5acXa/7CBNLn



https://youtu.be/lDIHvryx9AY?si=41Vni5acXa7CBNLn
https://youtu.be/lDIHvryx9AY?si=41Vni5acXa7CBNLn
https://youtu.be/lDIHvryx9AY?si=41Vni5acXa7CBNLn
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INTEGRACION DA GASTRONOMIA E O VINO NOUTROS
PRODUTOS TURISTICOS

Eixes de integracién

TURISMO CULTURAL

As feiras tradicionais, os museos do vino, os mercados historicos e os festivais tematicos permiten a transmision de costumes e
memorias colectivas. Esta estratexia revitaliza os espazos urbanos e fortalece a oferta cultural das cidades.

TURISMO RURAL E DE NATUREZA

Nos entornos rurais, os produtos locais e as Denominaciéns de Orixe estan vinculados a actividades agroalimentarias e
paisaxisticas: rutas de vendima, obradoiros de pan artesan, experiencias de pesca ou colleita sostible de marisco.

TURISMO ACTIVO E EXPERIENCIAL

A combinacién de vino e gastronomia con actividades recreativas, como o ciclismo ou o sendeirismo, crea experiencias dinamicas
que engaden emocion, recompensa e descanso ao esforzo fisico.

TURISMO URBANO E DE EVENTOS

As cidades estan a reinventar a sia hospitalidade coa gastronomia e o vino en feiras e festivais, convertendo os produtos e vifios
locais en simbolos da stia marca territorial.

TURISMO DE LUXO E BENESTAR

O enoturismo de benestar, que combina vinoterapia, spas de uva e menus saudables, une gastronomia, saude e pracer, centrandose no
equilibrio fisico e emocional do visitante ca contorna.
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INTEGRACION DA GASTRONOMIA E O VINO NOUTROS
PRODUTOS TURISTICOS

Beneficios da integracion

@ CULTURAIS
u Reforza a identidade local e preserva as tradicions culinarias.

ﬁ

‘@}f

AMBIENTAIS
& 4 Promove o consumo responsable e a proteccion da paisaxe produtiva.

ECONOMICOS

Promove a diversificacion do tecido empresarial e xera oportunidades para produtores, artesans e hostaleiros.

L TURISTICOS

Enriquece as experiencias, prolonga a estadia media e mellora a percepcién da autenticidade do destino.

s3]

v
et
=110l I~
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Exemplo

INTEGRACION DA GASTRONOMIA E O VINO NOUTROS
PRODUTOS TURISTICOS

PlanDestino -  Festival Entre
Corchetes (Zona Media de Navarra)

Unha experiencia enogastronémica que une cocina
local, veu e musica en espazos con encanto da Zona
Media de Navarra. Cada evento celébrase en enclaves
Unicos como adegas, vinedos ou edificios histéricos,
con aforo reducido e ambientacion coidada. Unha Watch video on YouTube
forma intima e sensorial de descubrir o territorio a

través dos seus sabores, o seu patrimonio e a sua

xente.

Error 153
Video player configuration error

ENTRE| ] CORCHETES
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Exemplo

INTEGRACION DA GASTRONOMIA E O VINO NOUTROS
PRODUTOS TURISTICOS

ExperienciaLlerena Monumento Gastronomica

2025 (Extremadura) el Y . b ity
O evento Llenera Monumento Gastronémico, que se celebra cada %
veran en Llerena (Badajoz), fusiona o turismo gastronémico e 7k
patrimonial. Na stia 172 edicién (11 e 12 de xullo de 2025), a vila | ey
transféormase nun escenario culinario ao aire libre, con ceas en N / R&
espazos emblematicos como o Museo Historico e a Praza de San 4 , ee202enzasanccase
Juan. Chefs de renome, como Pepe Valadés, crean menus ey & an v‘ ‘T'aﬁ A
exclusivos que combinan produtos locais cunha interpretacion i -
creativa contemporanea.

fiswn s pastar y et s diagalicns Copfivecidas por:

Alquitara Gastro L

elehef Pepe Valadés y su equipe

nospaderla Mirador dae LIerena
‘ e San Juar
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Exemplo

INTEGRACION DA GASTRONOMIA E O VINO NOUTROS
PRODUTOS TURISTICOS

~ Cata bajo las estrellas
Cata baixo as estrelas — Bodega Flors (Castellon) + Visita guiada porlas instolacicnes de Bodega Flors, junto @ su

bodeguero Vicent Flors.

« Déjate sorprender por los plc‘ros de lo Cuina de Fernando
maridadoes con los vinos de Bodega Flors.
. .-'nferpremcl'dn del cielo de mano de German Peris.
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Modulo 03

CREACION DE PAQUETES TURISTICOS ENOGASTRONOMICOS

Elementos esenciais para o deseno do paquete

L]

- y

4 N\

1. INVENTARIO E SELECCION
DE RECURSOS

Identificar os atractivos gastrondmicos e
enoloxicos do territorio e mapear
experiencias segundo a estacionalidade,
os perfis dos visitantes e os obxectivos de
sustentabilidade.

©)

O O
(N O

2. COMPOSICION OU
PROPOSTA DE ITINERARIO

Definir unha tematica e crear secuencias
experienciais con visitas, catas,
actividades, degustacions e pausas,
incluindo opciéns de transporte, guias
locais e horarios adaptados a demanda
internacional.

3. INTEGRACION DE SERVIZOS
COMPLEMENTARIOS

Incorporar experiencias como
obradoiros, maridaxes, showcookings, e-
bikes ou spas vinoterapéuticos, e
establecer alianzas con axencias e
plataformas dixitais para a stia
promocion e reserva en lina.
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CREACION DE PAQUETES TURISTICOS ENOGASTRONOMICOS

Elementos esenciais para o deseno de envases

R

st

4. DESENO CREATIVO E 5. SUSTENTABILIDADE E

COMUNICACION EQUILIBRIO ECONOMICO

O paquete debe reflectir a autenticidade Prioriza o uso de produtos locais,

con narracién de historias sobre persoas, minimiza a pegada de carbono e garante
sabores e paisaxes, empregando que os beneficios se acumulen para a
ferramentas dixitais como videos de comunidade. Ademais, crea tarifas

3602 e aplicacions de xeolocalizacion, e escalonadas (basico, premium, luxo)
estratexias emocionais como a adaptados ao perfil de cada visitante.

nomenclatura evocadora, a fotografia
sensorial e a presenza en redes de
turismo gastronémico.
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Exemplo

CREACION DE PAQUETES TURISTICOS
ENOGASTRONOMICOS

Hotel Pago del Vicario - Ciudad Real

Situado as beiras do rio Guadiana, este complexo combina
un hotel de 4 estrelas, unha adega e un restaurante
gourmet nun contorno de vinedos. O paquete Escapada
Enoldxica inclie unha noite de aloxamento con almorzo
continental, unha visita a adega con degustacion de tres
vinos e tres tapas, un xantar ou cea para diias persoas e
unha botella de vino de cortesia.

Experiencia destacada: a visita guiada culmina cunha cata Watch video on YouTube
dirixida polos endlogos, acompanada de produtos de Error 153
tempada, seguida do mend kmO no restaurante Video player configuration error

enogastronémico do hotel.

LIGAZON PARA ACCEDER AO VIDEO
https://youtu.be/XxQC8L 85tqY



https://youtu.be/XxQC8L85tqY
https://youtu.be/XxQC8L85tqY
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Exemplo

INTEGRACION DE SERVIZOS COMPLEMENTARIOS

i TURISMODEVINO.COM
E‘(‘*[‘lsﬂ

CULINARYSPAIN

Visitas a bodegas Escapadas Empresas Viajesde Lujo R

LI - -\
< Rutas gastronomicas Espana: | "i - _} T
unicas e inolvidables deres BI'I o rlsmo

&4 Gastroﬁomlco

Bodegas Escapadas Experuenclas Viajes de Empresa y Regalos
e

g

Descubrir Regiones 1
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04
CASOS DE EXITO
E TENDENCIAS

O turismo enogastronémico experimentou un crecemento notable na ultima década, consolidandose como un motor de
sustentabilidade e diferenciaciéon dentro do turismo cultural e rural. Segundo Saborea Espana e KPMG Tendencias, en 2025
representara mais do 15% do gasto turistico nacional e contintia a expandirse rapidamente, grazas a sia capacidade para
combinar experiencias auténticas, cultura local e responsabilidade ambiental.

Neste contexto, xorden numerosas historias de éxito que demostran como a innovacién, a co-creaciéon e a dixitalizaciéon
transforman o vino e a gastronomia en narrativas vivas do territorio, ao tempo que emerxen tendencias clave que definiran o
seu futuro.
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Modulo 04

TENDENCIAS CLAVES DO TURISMO ENOGASTRONOMICO

R 8&
==

EXPERIENCIALIDADE TOTAL E
PERSONALIZACION EMOCIONAL

O turista actual busca experiencias
sensoriais unicas, onde a personalizacion
dos menus e as actividades segundo as suas
expectativas engade valor.

Yt

ENOTURISMO DIXITAL E
INMERSIVO

A tecnoloxia utilizase nas adegas como
ferramenta de interaccioén, con realidade
aumentada, visitas de 360°, audioguias
sensoriais e aplicacions para crear recordos
interactivos.

S A

4

SUSTENTABILIDADE
GASTRONOMICA

O turismo gastrondmico avanza cara a un
modelo ético e responsable, onde os
viaxeiros priorizan os produtos locais, as
cocinas de tempada e as enerxias
renovables, co movemento "Do campo a
mesa" como piar de identidade.
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Modulo 04

TENDENCIAS CLAVES DO TURISMO ENOGASTRONOMICO

COCINA DE FUSION CULTURAL E DEMOCRATIZACION DA ALTA
STORYTELLING CULINARIO COCINA
A globalizacidon converteu a mesa nunha A bistronomia e as propostas de autor a
linguaxe de identidades, e os destinos prezos moderados fan accesible a alta
gastronémicos fusionan olocaleo cocina, convertendo o luxo gastronémico en
internacional, destacando historias sobre a algo cotian.

orixe e a innovacion dos pratos.

INNOVACION VINICOLA E
ENOTURISMO REXENERATIVO

A viticultura moderna fusiona a
tecnoloxia e a rexeneracion ambiental,
con practicas como a captura de CO,,
vides resistentes e envases ecoloxicos, o
que permite ao cliente participar na
reforestaciéon e no coidado da vina.
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Exemplo

INTEGRACION DA GASTRONOMIA E O VINO NOUTROS

PRODUTOS TURISTICOS . .

. i .-
:;;-‘ .\‘-I' [ "‘ ';" és p a a ® ® Asociacion Espaiola

® de Ciudades del Vino

Rutas do Vino de Espana
(ACEVIN)

O programa Rutas do Vino de Espana,
promovido por ACEVIN (Asociacién Espanola
de Cidades do Vino) e coordinado por
Turespana, é a rede nacional de enoturismo
mais importante do pais, reconecida pola sta
capacidade para unir cultura, tradicién e
desenvolvemento econdémico. Actualmente
esta formada por 37 rutas certificadas, que
abarcan mais de 800 concellos, 2.600
empresas e un fluxo anual de mais de 3
millons de visitantes, consolidando o vino
como motor de turismo sostible e cohesién
territorial.
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Exemplo

CASOS DE EXITO - (=

EUSKADI
gastronomika

EuskadiGastronomika
(Basquetour)

rd

E o primeiro club de produto turistico
enogastronémico de Espana, unha iniciativa
estratéxica impulsada polo Gobierno Vasco, a
través de Basquetour - Axencia Vasca de Turismo.

O seu obxectivo principal é posicionar a Euskadi
como un destino de referencia internacional en
turismo gastrondmico, garantindo unha oferta de
calidade, planificada e integral.

Esta rede atina o potencial de centos de empresas,
produtores e servizos relacionados coa
gastronomia vasca (restaurantes, adegas,
aloxamentos, tendas especializadas etc.)/ etc.) das
diferentes comarcas do territorio, co fin de
ofrecer as visitantes experiencias auténticas e de
alto valor engadido.
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Exemplo
HISTORIAS DE EXITO oon Py ——rr
Castello Ruta de Sabor

Castell6 Ruta de Sabor é unha iniciativa da
Deputacién de Castelld6 para impulsar o
turismo gastronémico e porer en valor os
produtos autoctonos da provincia.

Un distintivo para reconocer la mejor
oferta turistica gastronamlca

O seu proposito é consolidar a gastronomia

. uwnr.m::Ie::.nstallﬁnr:uentamnunanfertaqastrm:&mmnnm mmm,r* dab ncia de | aidieta meditarranea,
castellonenca como un piar fundamental . & 1o e sl i vaibiumani dad por | UNESGO:
da oferta turistica, promovendo o
consumo de alimentos locais e de alta
calidade. A marca aglutina a produtores,
restauradores, comercios e empresas
turisticas, funcionando como unha

plataforma que dinamiza o sector : S il N\ v el R e )
agroalimentario e da a conecer a riqueza o [ _ \ st

culinaria do territorio a nivel nacional e P =) .
Internacional. e B B e e

Lagrima Castell6 Rutade negra con perro estrellas - Bodega sentidos: yogay cata
Sabor adiestrado Flors
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Exemplo

HISTORIAS DE EXITO

Adega Algueira-Ribeira Sacra

Situada no corazén de Amandi, a Adega Algueira
ofrece un enoturismo completo na Ribeira Sacra,
con visitas a vinedos en socalcos con vistas ao rio
Sil, visitas a adega, catas e experiencias nauticas.

O restaurante O Castelo, dirixido polo equipo de
Algueira, combina cocina tradicional e
vangardista con produtos locais, como a lamprea
e o cabrito, maridados cos seus vinos de adega. A
sia proposta invita aos comensais a vivir a ‘
Ribeira Sacra como unha experiencia cultural,

emocional e paisaxistica, que vai mais ala dun
simple menu degustacion.

RIBEIRA SACRA
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Exemplo

CASOS DE EXITO

Grupo NOVE

O Grupo NOVE, composto por 19 restaurantes galegos de

renome, lidera a gastronomia creativa en Galicia, recuperando

receitas locais a través da innovacién. Destaca O Retiro da = o —
Costina, dirixido polo chef Manuel Costina (duas estrelas N A\, F
Michelin), onde os comensais gozan dunha visita guiada que | W \ -
inclie unha adega con mais de 2.000 vinos, aperitivos, pan

artesanal galego e un menu que celebra a identidade e a

memoria familiar.
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Exemplo

CASOS DE EXITO

“Ruta del Vino y el Brandy Marco de
Jerez - Andalucia”

A “Ruta del Vino y el Brandy Marco de Jerez” é o exemplo
mais destacado de éxito no enoturismo ibérico.

Con mais de 425.000 visitantes en 2024, supera outras
rexions como a Ribeira do Duero e o Penedes,
consolidando a Jerez como o epicentro do turismo
gastronémico e enoldxico en Andalucia.

Este modelo distinguese pola sua capacidade de integrar
adegas emblematicas como Gonzalez Byass, Fundador e
Lustau con experiencias auténticas de identidade
flamenca, arte ecuestre, museos e eventos locais como a
Feira do Cabalo e o Festival das Festas da Vendima.
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Exemplo

CASOS DE EXITO

Finca La Emperatriz - Banares (Rioja)

Finca La Emperatriz, na Rioja, é un punto de referencia para o
turismo enoléxico de luxo sostible. Premiada como Mellor Turismo
Enoléxico 2025, combina paisaxe, arquitectura rural e hostaleria
de alta gama nun ambiente neutro en emosiéns. Ofrece vilas, un
restaurante de orixe local, visitas a vinedos, maridaxes de vinos ao
aire libre, enerxias renovables e practicas sostibles. Os visitantes
gozan de actividades como a vendima de uva, catas sensoriais e
obradoiros de fotografia, todo acompanado de gastronomia local
BIO certificada.

FIN

[ |
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Exemplo

CASOS DE EXITO

Ruta Fusion 2025 Paracuellos de

Jarama

A "Ruta Fusion" é un evento que mestura produtos locais,
cocina internacional e musica, transformando a
gastronomia multicultural nun motor de desenvolvemento
rural. En 2025, participaron 9 paises, mais de 25
restaurantes e 60 propostas culinarias. Cun impacto
econdmico de mais de 120.000€ e un aumento do 23% no
turismo local, o seu éxito débese a colaboracion entre os
restauradores e a administracion, xunto cunha
comunicacion dixital eficaz.

7 AL 9 DE MARZO 2025

.IIJ %TBEUE”[IS

LA RUTA|
N FUSION

.|I"

Y | IIEDICION | MARZO 2025

'PARACUELLOS DE JARAMA
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Exemplo

CASOS DE EXITO

Gastrobodega Martin Berasategui -
Rueda (Castilla y Ledn)

A Gastroadega Berasategui mestura arqueoloxia e
gastronomia nunha adega do século XV, ofrecendo unha
experiencia sensorial que inclie unha visita a adega, unha
degustacién de vinios da D.O. Rueda e un menu de autor.
Premiada como a "Mellor Oferta Gastronémica de Espana
2025", experimentou un aumento do 18% nas
pernoctaciéns e creou empregos para mozos formados en
escolas de hostaleria.
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Exemplo

HISTORIAS DE EXITO

Alicante, Capital
Gastronomica 2025

Nomeada Capital Gastronémica 2025, Alicante
puxo en marcha unha estratexia de turismo
urbano con 100 eventos anuais, entre os que se
inclden feiras de marisco, ceas baixo as
estrelas e rutas do arroz. A campana "Alicante
Sabe Mar e Montana" implica tanto o sector
publico como o privado. Participaron mais de
400.000 persoas e as visitas internacionais
fora da tempada alta aumentaron un 12%, o
que consolida a posiciéon de Alicante como
modelo de gobernanza urbana gastronomica.

Watch video on YouTube

Error 153
Video player configuration error

Ligazon ao video:
https://youtu.be/R6ni0GirBko
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Exemplo

HISTORIAS DE EXITO

degusTO
DegusTO 2025 - Toledo: catas e (.A{AS

Patrimonio Cultural m O n U m e n t a ‘ e S

A iniciativa "DegusTO 2025" da Concelleria de Turismo de Toledo
combina o patrimonio histérico e a gastronomia con catas en a ‘ at a rd e C e r
lugares emblematicos. Os participantes degustaran produtos | |
locais galardoados, como aceites, cervexas, embutidos ibéricos,

queixos e vinos. e n To I e d o

Espérase que DegusTO 2025 atraia a mais de 8.000 visitantes,
duplicando as cifras de 2024, segundo as estimaciéns do Concello
de Toledo. Este formato xa se esta a replicar noutras cidades
patrimoniais como Ubeda e Segovia.
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05
CONCLUSIONS

En 2025, o turismo gastronémico e enoloxico consolidouse como unha das formas mais completas de turismo cultural e sostible, integrando
patrimonio, identidade e desenvolvemento econdémico. A través dos modulos, demostrouse que a gastronomia e o vifio son motores da
diferenciacién turistica, desde a siia conceptualizacién como experiencias culturais e sensoriais ata a creacién de produtos comercializables.
Historias de éxito nacionais e internacionais amosan que as estratexias baseadas na autenticidade, as asociaciéns publico-privadas, a sostibilidade e
a dixitalizacion transforman estes valores en experiencias memorables. Asi, o turismo gastrondémico e enoléxico confirmase como unha via clave
para o desenvolvemento territorial, a innovacién e a conexion emocional entre comunidades, viaxeiros e cultura.
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REFLEXION E TENDENCIAS FUTURAS

/Q\ O SABORCOMO UNHA EXPERIENCIA AMPLIADA
a¥n

e Os destinos exitosos venden emocions, onde cada bocado representa un relato, identidade e consciencia.

@ TURISMO SENSORIAL E EMOCIONAL

e A tendencia céntrase en experiencias que espertan os cinco sentidos e conectan co territorio.

(§ GASTRONOMIA REXENERATIVA

2 e O futuro é restaurador, centrandose en devolverlle a terra o que se lle quita, valorando a circularidade e

Ky

medindo o impacto positivo de cada experiencia.

GLOBALIDADE CON RAICES

e A cocina sera mais local, artesanal e auténtica, deixando atras a produciéon en masa.

/ O RETO
O  Unir innovacién e esencia para usar a gastronomia como ponte entre cultura, tecnoloxia e humanidade,

creando un turismo que nutra o corpo, a mente e o territorio.
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